














PRAKTYKA ABSOLWENCKA
Celem praktyki jest utatwienie absolwentom uzyskania doswiadczenia i nabywania umie- q ‘ A 2
jetnosci praktycznych niezbednych do wykonywania pracy. Odbywa sie ona na postawie '

umowy zawartej miedzy praktykantem a podmiotem przyjmujgcym na praktyke. vcve,(};rs‘j;n Aktywizacji Zawodowe;
Podmiotem przyjmujgcym na praktyke absolwenckg moze byc¢ osoba fizyczna, osoba praw-

na lub jednostka organizacyjna nie posiadajgca osobowosci prawnej a uczestnikiem osoba
ponizej 30 roku zycia z wyksztatceniem co najmniej gimnazjalnym. Praktyka moze by¢ od-
bywana odptatnie lub nieodptatnie. Wysoko$¢ miesiecznego swiadczenia nie moze przekra-
cza¢ dwukrotnej wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace. Praktyka nie moze by¢
dtuzsza niz 3 miesigce u jednego pracodawcy. Umowa o praktyke absolwenckg powinna
okresla¢ w szczegolnoéci: rodzaj pracy, okres odbywania praktyki, tygodniowy wymiar cza-
su pracy w ramach praktyki, wysoko$¢ Swiadczenia pienieznego, jezeli praktyka ma by¢

odbywana odptatnie. Umowa nie moze dotyczy¢ pracy szczegolnie niebezpiecznej TWOj a d rog a
Korzysci dla organizatora praktyk absolwenckich: d o s u kces u EEE

» w przypadku odptatnej praktyki zwolnienie z optacanych sktadek na ubezpieczenie
spoteczne i zdrowotne,

* wynagrodzenie praktykanta moze by¢ wliczone w koszty prowadzenia dziatalnosci,

» mozliwos¢ poznania umiejetnosci praktykanta bez obowigzku nawigzania stosunku

pracy

Bezptatna infolinia: 800 800 277

Korzysci dla praktykanta:

* uzyskanie doswiadczenia i umiejetnosci praktycznych niezbednych do wykonywania
pracy,

* uzyskanie zaswiadczenia o rodzaju wykonywanej pracy i umiejetnosciach nabytych
w czasie odbywania praktyki,

» w trakcie praktyki nie traci sie statusu osoby bezrobotnej

» w trakcie praktyki zachowuje sie prawo do zasitku w sytuacji, gdy wynagrodzenie
z praktyk nie przekracza potowy minimalnego wynagrodzenia za prace.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 17 lipca 2009r. o praktykach absolwenckich (Dz. U. z
2009r. Nr 127, poz. 1052)
Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19

tel: 77.448.99.22

Bezptatna infolinia 800 800 277

e-mail: staze@pup.nysa.pl

www.caz.nysa.pl



Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

VQCAZ

Bezptatna infolinia: 800 800 277

\_/

Twoja droga
do sukcesu...

PRZYGOTOWANIE ZAWODOWE
DOROSLYCH

Realizacja przygotowania zawodowego dorostych pozwala na nabycie umie-
jetnosci zawodowych zgodnych z potrzebami rynku pracy. Przygotowanie re-
alizowane jest wedtug Scisle ustalonego planu ksztatcenia zawodowego a na
zakohczenie osoba bezrobotna zdaje egzamin przed komisjg. Przygotowanie
realizowane jest w dwéch formach:

« praktyczna nauka zawodu — konczy sie egzaminem przed komisjg powotang
przez Kuratora Os$wiaty i umozliwia zdobycie tytuty zawodowego lub tytutu cze-
ladnika. Nauka zawodu moze trwa¢ od 12 do 18 miesiecy.

* przyuczenie do pracy dorostych — konczy sie egzaminem sprawdzajgcym po-
twierdzajgcym zdobyte umiejetnosci. Przyuczenie trwa od 3 do 6 miesiecy.

Uczestnik przygotowania zawodowego w trakcie nauki zawodu otrzymuje sty-
pendium wyptacane przez Powiatowy Urzad Pracy w Nysie.

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19
tel: 77.448.99.06

Bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: szkolenia@pup.nysa.pl

www.caz.nysa.pl



ZWROT CZESCI KOSZTOW DOJAZDU
DO PRACY LUB ZAKWATEROWANIA

W przypadku gdy:

* podjecie pracy nastgpito w wyniku skierowania wydanego przez PUP w Nysie,
* koszt dojazdu srodkami publicznego transportu przekracza 120 ztotych,
« uzyskiwany dochdd nie przekracza 200% minimalnego wynagrodzenia

osoba bezrobotna moze ubiegac sie o zwrot czesci kosztow poniesionych na
dojazd do pracy.

Z kolei w przypadku, gdy:

* podjecie pracy nastgpito w wyniku skierowania wydanego przez PUP w Nysie,

» czas dojazdu srodkami publicznego transportu do miejsca pracy przekracza 3
godziny tam i z powrotem,

* uzyskiwany dochod nie przekracza 200% minimalnego wynagrodzenia,

» osoba bezrobotna mieszka w hotelu lub wynajetym mieszkaniu w miejscowo-
Sci lub w poblizu miejscowosci w ktérej pracuije,

istnieje mozliwos$¢ zwrotu czesci kosztow poniesionych na zakwaterowanie.

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19

tel: 77.448.99.05

Bezptatna infolinia 800 800 277

e-mail: praceinterwencyjne@pup.nysa.pl

Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

VQCAZ

Bezptatna infolinia: 800 800 277

\_/

Twoja droga
do sukcesu...

www.caz.nysa.pl



Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

VQCAZ

Bezptatna infolinia: 800 800 277

\_/

DOTACJE NA ROZPOCZECIE
Twoja droga DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ

do SUkcesu.. - Masz pomyst na wtasny biznes? Szukasz mozliwosci jego sfinansowania? Ta

oferta skierowana jest wtasnie do Ciebie.

Powiatowy Urzad Pracy w Nysie udziela osobom bezrobotnym dotacji na roz-
poczegcie dziatalnosci gospodarczej w wysokosci do 600% przecigtnego wyna-
grodzenia. Z pomocg PUP Nysa los w swoje rece wzieto juz ponad 1.500 oséb.

Zostan swoim Szefem! Realizuj sie zawodowo!

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19
tel: 77.448.99.19

Bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: dotacje@pup.nysa.pl

www.caz.nysa.pl



Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

VQCAZ

Bezptatna infolinia: 800 800 277

\_/

DODATEK AKTYWIZACYJNY

Osoby bezrobotne pobierajgce zasitek dla bezrobotnych jezeli podejmujg za
skierowaniem Urzedu prace nie w petnym etacie lub z wtasnej inicjatywy podej-

mujg prace w petnym wymiarze czasu pracy majg prawo ubiegania sie o dodatek TWOj a d rog a

aktywizacyjny. Wysokos$¢ dodatku wynosi do 50% wysokosci zasitku dla bezro-

botnych. do sukcesu...

S3 jednak sytuacje w ktérych dodatek nie przystuguije, {j:

« skierowania przez Urzad do prac subsydiowanych,

* podjecia z wiasnej inicjatywy pracy u pracodawcy u ktérego byto sie zatrudnio-
nym bezposrednio przed zarejestrowaniem,

* podjecia pracy z wtasnej inicjatywy za granicg Polski u pracodawcy zagranicz-
nego.

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19
tel: 77.448.99.18

Bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: sekretariat@pup.nysa.pl

ﬂede&m #o o, d«@ é&' pomée... www.caz.nysa.pl



Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

VQCAZ

Bezptatna infolinia: 800 800 277

\_/

Twoja droga
do sukcesu...

PRACE SUBSYDIOWANE

Jednym z dziatan Powiatowego Urzedu Pracy w Nysie jest tworzenie u praco-
dawcow miejsc pracy finansowanych z Funduszu Pracy. Miejsca pracy finan-
sowane sg w ramach robét publicznych, prac interwencyjnych lub refundaciji
kosztéw utworzenia nowego miejsca pracy. Do skierowania na powyzsze oferty
uprawnione sg osoby bezrobotne bedgce w szczegdlnej sytuacji na rynku pracy.

Sprawdz u swojego posrednika czy kwalifikujesz sie do pracy subsydiowane;.

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19

tel: 77.448.99.40

Bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: posrednictwo@pup.nysa.pl

www.caz.nysa.pl



STYPENDIUM ZA PODJECIE NAUKI

Osobom bezrobotnym bez kwalifikacji zawodowych, ktére w okresie 12 miesiecy
od rejestracji podjety nauke w szkole ponadgimnazjalnej dla dorostych albo w
szkole wyzszej gdzie studiujg w systemie niestacjonarnym, mozliwe jest wypta-
canie stypendium w wysokosci 100% zasitku przez okres 12 miesiecy.

Aby ubiegac sie o stypendium dochdd na osobe w rodzinie nie moze przekracza¢
wysokosci uprawniajgcej do korzystania z pomocy spoteczne;.

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19
tel: 77.448.99.22

Bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: staze@pup.nysa.pl

Jestedmy po to, aby (Cc pomac...

Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

VQCAZ

Bezptatna infolinia: 800 800 277

\/

Twoja droga
do sukcesu...

www.caz.nysa.pl



Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

VQCAZ

Bezptatna infolinia: 800 800 277

\_/

Twoja droga
do sukcesu...

POKRYCIE KOSZTOW OPIEKI
NAD BLISKIMI

Zapewnienie opieki w przypadku podjecia pracy lub np. szkolenia, wigze sie z
poniesieniem kosztéw, co dla osoby samotnej stanowi duze wyzwanie. By umoz-
liwi¢ powrot na rynek pracy samotnym rodzicom wychowujgcym dzieci do lat 7
badz osobom opiekujgcym sie osobami zaleznymi, Urzad Pracy moze zwracaé
czesc¢ kosztdw poniesionych na zapewnienie opieki. Pomoc przyznawana jest w
wysokosci do 50% zasitku na okres do 6 miesigcy lub na okres trwania szkolenia,
stazu, przygotowania zawodowego dorostych.

Pomoc przyznawana jest na kazde dziecko do lat 7 pod warunkiem osiggania
dochodow nieprzekraczajgcych minimalnego wynagrodzenia za prace.

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19
tel. 77.448.99.24.

Bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: t.rymarz@pup.nysa.pl

ﬂedteé'm to to, d«@ Cc pomae... wWww.caz.nysa.pl




STREFA PRACY

Specjalnie dla oséb poszukujgcych pracy stworzyliSmy Strefe Pracy — miejsce w
Centrum Aktywizacji Zawodowej, w ktéorym poszukujgcy pracy moze skorzystac
z wielu udogodnien. Przede wszystkim strefa pracy to bezptatny dostep do pracy,
w ktorej publikowane sg ogtoszenia o poszukiwanych pracownikach.

W strefie znajdujg sie 2 stanowiska komputerowe z dostepem do internetu. Na
kazdym z nich zainstalowane jest profesjonalne oprogramowanie do tworzenia
dokumentow. Stanowiska wyposazone sg w sprzet umozliwiajgcy przeprowadza-
nie wideokonferencji. Komputery podtgczone sg do drukarki, tak wiec istnieje
mozliwos$¢ przygotowania przez poszukujgcego pracy dokumentéw aplikacyj-
nych i sporzgdzenia wydrukéw. Do dyspozycji jest takze profesjonalna niszczar-
ka dokumentow.

Jest takze specjalny telefon, poprzez ktéry poszukujgcy pracy mogg skontakto-
wac sie bezptatnie z pracodawcami w celu umdwieniu sie na wizyte.

Osoby zainteresowane podjeciem pracy za granicami Polski majg do dyspozyciji
dedykowany infokiosk z bezposrednim dostepem do strony EURES.

Dla tradycjonalistow sg tablice ogtoszeniowe. Jedna dla pracodawcéw poszuku-
jacych pracownikéw, druga do poszukujgcych pracy.

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19

tel: 77.448.99.40

Bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: posrednictwo@pup.nysa.pl

Jestedmy po to, aby (Cc pomac...

Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

VQCAZ

Bezptatna infolinia: 800 800 277

\/

Twoja droga
do sukcesu...

www.caz.nysa.pl



SERWIS INTERNETOWY - biezaca
;J‘. C AZ informacja przez 24 godziny na dobe

vcve,(};rs‘j;n Aktywizacji Zawodowe; Odwiedzajgc nasz serwis internetowy mozesz ztozy¢ subskrypcje na newsletter.

Bedziesz na biezgco ze wszelkimi nowinkami. Oprocz newslettera serwis oferuje

Bezptatna infolinia: 800 800 277 wiele funkcpnalnosm, kto.re sprawiaja, ze mozesz korzysta¢ z naszych ustug na-
wet po godzinach otwarcia urzedu.

\/ Serwis umozliwia:

* rejestracje on-line,
« e-formularze,
* przegladarke ofert pracy,

TWOj a d rog a * generowanie c.v.,

« zaktadanie profilu zawodowego,
d o s u kces u EEE « informowanie o ofertach pracy za pomocg sms,
* otrzymywanie newslettera,
» dostep do statystyki rynku pracy,
* korzystanie z publikacji (w tym z archiwalnych),
» mozliwos¢ przestania e-zapytania,
» wypetni¢ kupon do pracy.

Zapraszamy na www.pup.nysa.pl

&&= Powiatowy Urzad Pracy w Nysie . . . =

AKTUALNOSCL: Ankieta dla osdb poszubujacych.

Giebrancia otrzymania oferty pracy Droe: kalda cscbe bemmebomng kidra wipet
Jugon do pracy”... Zapras:

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19

tel: 77.448.99.40

Bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: posrednictwo@pup.nysa.pl

www.caz.nysa.pl



Dla wygody naszych klientow przygotowaliSmy rozwigzania, ktére pozwalajg na q ‘ A 2
zatatwienie wielu spraw za pomocg internetu. Wsrod tych rozwigzan sg miedzy '

innymi e-formularze. Dzieki nim osoby z terenu Powiatu Nyskiego nie musza vcve,(};rs‘j;n Aktywizacji Zawodowe;
fatygowac sie osobiscie do siedziby Urzedu aby:

: ngros?c:: podj:ec?e pracy, o ) Bezptatna infolinia: 800 800 277
« zgtosi¢ podjecie dziatalnosci gospodarczej,

« ztozy¢ oswiadczenie o dochodach,
« ztozy¢ wniosek o wydanie zaswiadczenia: \’/
* 0 wysokosci $wiadczen wyptaconych przez PUP Nysa,

» 0 okresach zarejestrowania w ewidencji PUP Nysa,
* 0 objeciu ubezpieczeniem zdrowotnym,

« 0 nie figurowaniu w ewidencji PUP Nysa, TWOja d roga

« 0 statusie osoby bezrobotnej bez prawa do zasitku,

- dla potrzeb OPS, do sukcesu...

* RP7.

Y Menu driabu ¥ E-FORMULARZE

* Formy wsparca

+  ABC Berrobotnego

" ABC Poszukuiacego Pracy E-FORMULARZE

' ABC Osoby Niepetnosprawne) Jedti cheesz zglosié podjecie pracy lub driatalnodd gospodarcze]

v Projekty wspdlfinansowane 2 badi rlotyt olwladczenie o dochodach lub uzyskad
uE sy, dowolne zatwisdczenie wypetni] odpowbednl FORMULARZ

+ Aktywne poszukiwanie pracy
*  Dokumenty do pobrania
DOSTEPNE FORMULARZE

v E-zapytanie

* Urytecrne linki

* EFORMULARIE
» Zghod podjecie pracy i
+ Zglod padjecie dziatalnodct ZGLOSZENIE PODIECIS DZLALALNOSC] GOSPODARCZE)
gospodarcze)
» Zid2 pbwiaderenie o il
dochadach ZLOZENIE OSWIADCTENIA O DOCHODACH

* Zii¢ wniosek o wydanie
zadwiadczenis

+ 0 wysok
v o okresach m

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19

tel: 77.448.99.40

Bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: posrednictwo@pup.nysa.pl



U. C AZ POSZUKUJ PRACY PRZEZ
" Centrum Aktywizacji Zawodowej INTERNET

w Nysie

Rosngca ilos¢ uzytkownikéw internetu sprawia, iz coraz czesciej powstajg por-
tale na ktoérych pracodawcy umieszczajg ogtoszenia o wolnych miejscach pracy.
Jednak nie wszyscy majg dostep do internetu. Dlatego z kazdym rokiem powiek-
\_/ szamy ilo$¢ bezptatnych stanowisk z dostepem do internetu gdzie osoby bezro-
botne i poszukujgce pracy moga przeszukiwac zasoby sieci w celu poszukiwania
pracy zgodnie z przyjetym regulaminem.

TWOj a d rog a Pracy poszukuj miedzy innymi na:

www.pup.nysa.pl
do sukcesu... www.psz.praca.gov.pl
www.eures.praca.gov.pl
www.eures-tbeskydy.eu
www.zielonalinia.gov.pl
www.gazetapraca.pl
www.pl.jobrapido.com
www.pracuj.pl
www.kariera.pl
www.jobs.pl
www.praca.money.pl
www.praca.pl
www.jobpilot.pl

Bezptatna infolinia: 800 800 277

Zapytaj swojego posrednika gdzie mozesz skorzystac z bezptatnego dostepu do
internetu.

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19

tel: 77.448.99.40

Bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: posrednictwo@pup.nysa.pl

www.caz.nysa.pl



PROFIL ZAWODOWY

Tak jak Ty szukasz pracy w internecie tak i pracodawcy korzystajg internetu przy
poszukiwaniu pracy. Dlatego daj sie znalez¢ pracodawcy. Odwiedz nasz serwis

www.pup.nysa.pl i zatéz swoj profil zawodowy. Bezptatna infolinia: 800 800 277

Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

VQCAZ

Tworzgc profil zawodowy mozesz dodawacé, aktualizowa¢ swoje c.v., ktore jest

udostepnione tylko zweryfikowanym przez PUP Nysa pracodawcom. \—/

Zatozenie profilu z pewnoscig zwiekszy Twoje szanse na podjecie pracy.

-
¥ Menu dziatu ¥ Daj sie znalei¢ dopisz sie do Bazy CV Twoj a d ro g a

+ Fommy wsparca

v ABC Bezrobotnego

- it do sukcesu---
Jedel nie masz jesrcre konta, to: Taloguj sk w serwishe:

*  ABC Dsoby Nepetnosprawivej
u » Motesz dodawal, aktuslowal | usuwad
* Projekty wspitfinansowane ¢ swole OV bezplknie

e » Mokesz zarzadzaé swoin kontem CV Loghn -2
» Rejestrujac se w Masre) Bare OV dajess

v Aktywne posrukiwanie pracy prreghding Hasbo =2

* Materialy Klubu Pracy Twojego OV

B g * Twoje OV mote prreghds tylko rzetelny i .*.4;.,_—_
EmORE | pege Y sprawdzony pree: PUP Nysa Pracodawea
+ Dasic znalehe dopisz sic do * Zarejestruj s w Bazie OV, 3 rwighsrys:
Bazv ¥ Swope SIanse na ItTUdnni

* Reguismn

§ : ZRESETU) HASLOD
+ Riejestracis wySamnka Jezel nie pamegtasz hasta: HA!

+ Zatadig ik V0
+ Dare utyteowniad
+ Deveth dered

+ Zmiana darych osobowych

hasko

DAJ SIE ZNALEZC PRACODAWCY |8

» Zeset haske

» Prezentacia pracodawcdw

+ Oferty pracy na e-mail Esgubmn

+ Ofiesty pracy na SMS

*  Dokumenty do pobrania
* E-zapytanie

* Uyteczne hnka

+  E-FORMULARZE

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19

tel: 77.448.99.40

Bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: posrednictwo@pup.nysa.pl

www.caz.nysa.pl



Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

VQCAZ

Bezptatna infolinia: 800 800 277

\_/

Twoja droga
do sukcesu...

EUROPASS - rowne szanse na europejskim rynku

Europass stuzy zapewnieniu obywatelom wszystkich panstw UE rownych szans w przed-
stawieniu kwalifikacji i doswiadczenia zawodowego w sposéb zrozumiaty nie tylko w
kraju ojczystym, ale i w catej Europie. W sktad Europass wchodzg: Europass-CV, Euro-
pass-Paszport Jezykowy, Europass- Mobilno$¢, Europass-Suplement do Dyplomu, Euro-
pass- Suplement do Dyplomu Potwierdzajgcego Kwalifikacje Zawodowe. Kazdy z doku-
mentéw Europass moze funkcjonowaé oddzielnie. Europass ustanowiony zostat decyzjg
Parlamentu Europejskiego z 15 grudnia 2004.

SZUKASZ PRACY W KRAJU LUB ZA GRANICA?

Przygotuj Europass - CV! Dokument wraz z instrukcjg dostepny jest http://europass.cede-
fop.eu.int

WYBIERASZ SIE NA STUDIA , STAZ LUB PRAKTYKE ZAGRANICZNA?

Wykorzystaj Europass- Mobilnos¢! Dokument wydawany jest bezptatnie przez Krajowe
Centrum Europass na wniosek organizacji wysytajgcej np. uczelni.

CHCESZ ZAPREZENTOWAC SWOJA ZNAJOMOSC JEZYKOW OBCYCH?
Wykorzystaj Europas- Paszport jezykowy! Wzér i instrukcja Europass - Paszport Jezykowy
jest dostepny na stronie http://europass.cedefop.eu.int

KONCZYSZ STUDIA?

Zapytaj w dziekanacie o Europass -Suplement do Dyplomu! Europass - Suplement do Dy-
plomu wydawany jest od dnia 1.01.2005 przez szkoty wyzsze razem z dyplomem ukoncze-
nia studiow, w ramach optaty za dyplom . Wz6r jest dostepny na stronie http://www.men.
gov.pl

POSIADASZ DYPLOM ZAWODOWY?

Europass - Suplement do dyplomu potwierdzajgcego kwalifikacje zawodowe! Europass -
Suplement do dyplomu potwierdzajgcego kwalifikacje zawodowe otrzymuje absolwent po-
nadgimnazjalnej szkoty zawodowej, ktéry zda wewnetrzny egzamin potwierdzajgcy kwalifi-
kacje zawodowe. Dokument jest wydawany przez Okregowe Komisje Egzaminacyjne.

Chcesz wiedzie¢ wiecej wejdz na strone http://www.europass.org.pl

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19

tel: 77.448.99.40

Bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: posrednictwo@pup.nysa.pl

www.caz.nysa.pl




REJESTRACJA 0SOB
BEZROBOTNYCH

Aby korzystac¢ z ustug swiadczonych przez Powiatowy Urzad Pracy w Nysie na-
lezy posiada¢ status osoby bezrobotnej lub poszukujgcej pracy. Z definicji osoby
bezrobotnej wynika, iz jest ona osobg niezatrudniona, zdolng i gotowg do podje-
cia zatrudnienia w petnym wymiarze czasu pracy, albo jesli jest osobg niepetno-
sprawng, zdolng i gotowg do podjecia zatrudnienia co najmniej w potowie etatu.

Dla Panstwa wygody uruchomilismy system kolejkowy, ktéry sprawia, ze reje-
stracja w naszym Urzedzie jest mniej ucigzliwa. Do minimum ograniczyliSmy for-
malnosci. Wystarczy wypetni¢ tylko 2 oswiadczenia, pobra¢ z automatu bilet i
oczekiwaé na wezwanie. Pracownik Urzedu przygotuje odpowiednie dokumenty,
w razie potrzeby wykona kserokopie swiadectw pracy badz ukonczenia szkoty.

Do rejestracji potrzebne sg dokumenty potwierdzajagce kwalifikacje, staz pracy,
doswiadczenia zawodowe, zamieszkiwanie na terenie Powiatu Nyskiego i pozo-
state niezbedne do ustalenia statusu osoby bezrobotnej i uprawnien do prawa do
zasitku wynikajgce z osobistej sytuacji osoby rejestrujgcej sie. W czasie rejestra-
cji nalezy okaza¢ dokument tozsamosci (dowdd osobisty, paszport).

Zadzwon przed rejestracjg i upewnij sie, ze masz komplet dokumentow.

Ponadto w ramach serwisu www.pup.nysa.pl umozliwilismy rejestracje on-line.
Dzieki temu masz mozliwo$¢ zatozenia swojej kartoteki, przygotowania odpo-
wiednich dokumentéw oraz zarezerwowania terminu wizyty w Urzedzie. Nie mu-
sisz juz sta¢ w kolejce.

Dodatkowe informacje:

PUP Nysa, ul. Stowianska 19
tel: 77.448.99.07

Bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: rejestracja@pup.nysa.pl

Jestedmy po to, aby (Cc pomac...

Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

VQCAZ

Bezptatna infolinia: 800 800 277

\/

Twoja droga
do sukcesu...

www.caz.nysa.pl



Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

VQCAZ

Bezptatna infolinia: 800 800 277

\_/

Twoja droga
do sukcesu...

ZWROT KOSZTOW DOJAZDU
DO PUP W NYSIE

Informujemy, iz w ramach wspétpracy z Powiatowym Urzedem Pracy w Nysie istnieje moz-
liwos¢ otrzymywania zwrotu kosztéw dojazdu do PUP w Nysie. Zwrot przystuguje wytgcznie
osobom bezrobotnym (spoza miasta i gminy Nysa), ktére zostaty zaproszone lub wezwane
przez Urzad.

Uwaga: koszty zwigzane z rejestracjg w Urzedzie Pracy nie sg zwracane.

Warunkiem otrzymania zwrotu kosztéw dojazdu (poza ztozeniem wniosku z udokumento-
wanym poniesieniem kosztu dojazdu — uwaga: zwracamy koszty do wysokosci najtanszego
biletu komunikacji publicznej) jest takze posiadanie przez Urzad Pracy takich danych osoby
bezrobotnej jak:

- aktywny numer telefonu i/lub aktywny adres e-mail,

- numer konta bankowego

W przypadku braku w/w danych, ktére w praktyce uniemozliwiajg kontakt z osobami bezro-
botnymi koszty dojazdu nie beda zwracane.

Jednoczesnie zapraszamy do korzystania z ustug Urzedu Pracy swiadczonych drogg elek-
troniczng poprzez platforme www.pup.nysa.pl lub poprzez bezptatng infolinic 800 800 277.
Aby zatatwi¢ swojg sprawe w Urzedzie Pracy nie musisz przyjezdza¢ do Nysy.

Poprzez Internet lub telefon mozesz zatatwi¢:

- zgtoszenie podjecia pracy, otwarcia dziatalno$ci gospodarcze;j
- ztozenie o$wiadczenia u uzyskanych dochodach

- ztozenie wniosku o wydanie dowolnego zaswiadczenia
-iinne

Potrzebne Ci zaswiadczenia otrzymasz od nas poczta tradycyjna lub elektroniczng.

Korzystaj takze z: rejestracji on-line, serwisu sms, newslettera.

www.caz.nysa.pl



KUPON DO PRACY

Kupon do pracy — ustuga adresowana do oséb aktywnie poszukujgcych pracy.
Gwarantujemy, ze w ciggu 30 dni od daty wystania/ztozenia kuponu skontaktuje-

my sie z Tobg i przedstawimy Ci oferty pracy.

.Kupon do pracy”

Prosimy o czytelne wypeinienie ponizszych danych i przesianie formularza na adres:

Powiatowy Urzad Pracy w Nysie, ul. Stowiaiska 19, 48-300 Nysa

Imie: I

Nazwisko:

—_—

Szukam pracy w zawodzie:

Potrafie:

Telefon domowy:
Telefon komérkowy:
Adres e-mail:

Igodnie 2 ustawa z dn. 29.08.97 r. o Ochronie danych 0sohowych Dz. U. Nr 133 poz. 883, wyraiam zgode
na przetwarzanie moich danych esebowych dia potrzeb niezbednych celem otrzymania oferty pracy.

Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

VQCAZ

Bezptatna infolinia: 800 800 277

é




VQCAZ

Centrum Aktywizacji Zawodowej
w Nysie

Powiatowy Urzad Pracy
w Nysie

ul. Stowianska 19, 49-300 Nysa

tel. 77.448.99.11. fax. 77.448.99.17
bezptatna infolinia 800 800 277
e-mail: sekretariat@pup.nysa.pl
www.pup.nysa.pl

@) Zielona Linia

S Y S T E M

Infolinia urzedu pracy ZadZWOﬁ

Czynne Pon - Pt 8:00 - 18:00
Koszt potgczenia jak za potaczenie lokalne
wg taryfy operatora.

Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Jestedmy po to, aby (c pomae... www.caz.nysa.pl




